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नेपाल सरकार 
गहृ मन्त्रालय 

नेपाल प्रहरी प्रधान कायाालय 

(मानवश्रोत ववकास ववभाग, भनाा छनौट शाखा) 

नक्साल, काठमाण्डौ । 

 

प्राविविक प्रहरी जिान पदको खुला प्रवियोवििात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 

 

सेिा: नेपाल प्रहरी                            समूह: प्रावववधक प्रहरी 

उपसमूह: इवन्त्िवनयररङ, सचूना प्रवववध/कम्प्यटुर                            शे्रणी: रािपर अनङ्वकत चतरु्ा 
 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

क्र.सं चरण वििरण पूणााङ्क उत्तीणााङ्क 

१. प्रर्म चरण 
प्रारवम्पभक स्वास््य परीक्षण  - - 

शारीररक तन्त्दरुुस्ती परीक्षा १०० ४० 

२. वितीय चरण ववस्ततृ स्वास््य परीक्षण  - - 

३. ततृीय चरण वलवखत परीक्षा १०० ४० 

४. चतरु्ा चरण प्रयोगात्मक परीक्षा ५० २५ 

५. पााँचौ चरण अन्त्तरवाताा २० - 

 

प्रथम चरण:- प्रारवम्पभक स्वास्र् परीक्षण तर्ा शारीररक तन्त्दरुूस्ती परीक्षा 

➢ प्रारवम्पभक स्वास््य परीक्षण:  प्रहरी सेवाको पदमा वनयवुक् त र बढुवा गदाा अपनाउन ुपने सामान्त्य वसद्धान्त्त, २०६९ को 

अनसुचूी-६ बमोविम हुने । 

➢ शारीररक तन्त्दरुुस्ती परीक्षा: 

ईभेन्ट्स 
३०० 

वम.दौड 

लङ 

जम्प 

हाई 

जम्प 

वसट 

अप 

पुस 

अप 

वचन 

अप/पुलअप 

३.२ वक.मी. 

(२ माईल) दौड 

जम्मा 

 अंक 

पूणााङ्क २० १० १० १० १० १० ३० १०० 

उत्तीणााङ्क ८ ४ ४ ४ ४ ४ १२ ४० 
 

नोट:- 

• शारीररक तन्त्दरुुस्ती परीक्षाको अंकभार पररवशष्ट (क) बमोविम हुनेछ (अवन्त्तम पषृ्ठमा समावेश) । 

• कुनै पवन ईभेन्त्ट्मा अनतु्तीणा हुने उम्पमेदवारहरुलाई सो भन्त्दा पवछ हुने ईभेन्त्टमा सहभागी गराईने छैन ।   

 

 वििीय चरण:- ववस्ततृ स्वास््य परीक्षण  

➢ प्रहरी सेवाको पदमा वनयवुक् त र बढुवा गदाा अपनाउन ुपने सामान्त्य वसद्धान्त्त २०६९ को अनसुूची-८ बमोविम हुने । 
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िृिीय चरण:- वलवखत परीक्षा 
 

वलवखि परीक्षा योजना (Written Examination Scheme) 

खण्ड विषय पूणााङ्क  उत्तीणााङ्क अङ्कभार 
परीक्षा प्रणाली र 

प्रश्न संख्या  
समय 

‘क’ नेपाली रचना 

१०० ४० 

२० 

ववषयगत 

नेपाली लखेन 

(२ प्रश्न ×७.५अङ्क = १५) 

नेपाली व्याकरण 

(५प्रश्न × १ अङ्क = ५) 

२ 

घण्टा 

 

 ‘ख’ अंगे्रिी १५ 

ववषयगत 

(३ प्रश्न × २ अङ्क = ६) 

(३ प्रश्न × ३ अङ्क = ९) 

 ‘ग’ गवणत १५ 

ववषयगत 

(३ प्रश्न × २ अङ्क = ६) 

(३प्रश्न × ३ अङ्क = ९) 

‘घ’ 

ववषयगत 

सैिावन्त्तक ज्ञान 

सामान्त्य ज्ञान र 

बौवद्धक परीक्षण  

५० 

वस्तुगत बहुवैकवपपक प्रश् न (Multiple Choice) 

सैिावन्त्तक ज्ञान (३० प्रश्न ×१ अङ्क = ३०) 

सामान्त्य ज्ञान (१५ प्रश्न × १ अङ्क = १५) 

बौवद्धक परीक्षा (आई.क्य.ू) (५ प्रश्न × १ अङ्क = ५) 

 

१. वलवखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंगे्रिी अर्वा नेपाली र अंगे्रिी दवुै हुनेछ ।  

२. यस पाठ्यक्रममा िे सुकै कुरा लेवखएको भए तापवन पाठ्यक्रममा परेका ऐन वनययमहरु तर्ा नीवतहरु परीक्षाको वमवत भन्त्दा ३ 

मवहना अगावड (संशोधन भएका वा संशोधन भई हटाईएका वा र्प गरी संशोधन भई) कायम रहकेालाई यस पाठ्यक्रममा रहकेो 

सम्पझनु पछा ।   

३. वस्तुगत बहुवैकवपपक (Multiple Choice) प्रश् नहरुको उत्तर सही वदएमा प्रत्येक सही उत्तर बापत १ (एक) अंक वदईने छ भन े

गलत उत्तर वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २०% अंक कट्टा गररने छ । तर उत्तर नवदएमा त्यस बापत अंक वदईने छैन र अंक 

कट्टा पवन गररने छैन । 

४. यस भन्त्दा अगावड लाग ूभएको मावर् उपलेवखत समहूको पाठ्यक्रम खारेि गररएको छ । 

 

चिुथा चरण:- प्रयोगात्मक परीक्षा (Practical Examination) 

विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

प्रयोगात्मक परीक्षा ५० २५ प्रयोगात्मक ६० वमनेट 

 

पााँचौ चरण:- अन्त्तरवाताा (Interview) 

विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 

अन्त्तरवाताा २० मौवखक 

 

पाठ्यक्रम लािू वमवि:- २०७९/१०/१९ गते ।  
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वलवखि परीक्षाको पाठ्यक्रम 

पणूााङ्कः १००         समयः २ घण्टा 

उत्तीणााङ्क: ४० 

खण्ड “क” नेपाली – २० अङ्क 

 

१.नेपाली लेखन      लामो उत्तर (२ प्रश्न × ७.५ अङ्क = १५) 

(क) रावरिय गान  

(ख) वनबन्त्ध लेखन  

(ग) वचठ्ठी लेखन  

(घ) वनवेदन  

 

२. नेपाली व्याकरण     छोटो उत्तर (५ प्रश्न × १ अङ्क = ५)  

(क) सामान्त्य नेपाली व्याकरण (काल, नाम, सवानाम) सम्पबन्त्धी सामान्त्य िानकारी 

(ख) शब्दार्ा – (प्रचवलत नेपाली शब्दको अर्ा)    

(ग) वाक्यमा प्रयोग – (प्रचवलत शब्दको वाक्यमा प्रयोग)    

(घ) ववपरीतार्ाक शब्द – (प्रचवलत शब्दको वबपररत अर्ा)    

(ङ) शदु्ध लेखन– (अशदु्ध गरी लेवखएको वाक्यलाई शदु्ध गरी लेख्ने) 

 

खण्ड “ख” अंगे्रजी – १५अङ्क 

          

1. Group ‘A’                                (३ प्रश्न × २ अङ्क = ६)                                                                                                                                                                                           

Basic skill and knowledge in English 

a. Simple sentence translation (English to Nepali and/or Nepali to English) 

b. Fill in the blank (article, preposition, adjective, verbs, adverbs) 

 

2. Group 'B'       (३ प्रश्न × ३ अङ्क = ९) 

a.  Simple sentence making  

b. Word Meaning 

c. Matching different words according to their suitable words/groups 

 

खण्ड “ि” िवणि – १५ अङ्क 

 

१. प्रथम खण्ड                (३ प्रश्न × २ अङ्क = ६) 

(क) िोड  

(ख) घटाउ  

(ग) भाग  

(घ) गुणन 

(ङ) अंक र अक्षरमा लेखन 
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२. वििीय खण्ड        (३ प्रश्न × ३ अङ्क = ९)  

(क) प्रवतशत     

(ख) सरलीकरण    

(ग) ऐवकक वनयम     

(घ) नाफा, नोक्सान   

(ङ) साधारण व्याि   

 

खण्ड “घ” विषयिि सैिावन्िक ज्ञान, सामान्य ज्ञान िथा बौविक परीक्षण – ५० अङ्क 

 

(अ) सैिावन्िक ज्ञान                                            (३० प्रश्न × १ अङ्क = ३०) 

1. Computer Fundamentals 

1.1. Introduction to Computer 

1.2. Overview of Computer System: 

1.2.1.  Introduction to Hardware 

1.2.2. Introduction to Software 

1.3. Introduction to Folder and File 

2. Windows  

2.1. Basic Windows Element: Desktop, Taskbar, My Computer, Recycle Bin, etc. 

2.2. Starting and Shutting down Windows 

3. Word Processing 

3.1. Concept of Word Processing 

3.2. Creating, Saving and Opening the documents 

3.3. Menu, Toolbars, Status bar, Rulers, Scrollbars, etc. 

3.4. Copying, Moving, Deleting and Formatting Text 

3.5. Finding and Replacing Text 

3.6. Familiar with Devanagari Fonts 

3.7. Creating lists with Bullets and Numbering 

3.8. Creating and Manipulating Tables 

4. Electronic Spreadsheet 

4.1. Concept of Electronic Spreadsheet 

4.2. Cells, Rows, Columns, Worksheet, Workbook and Workspace 

4.3. Creating, Opening and Saving Work Book 

4.4. Menu, Toolbars, Status bar, Rulers, Scrollbars, etc. 

4.5. Editing, Copying, Moving, Deleting Cell Contents 

4.6. Formatting Cells (Font, Boarder, Pattern, Alignment etc.) 

4.7. Using Simple Formula 

4.8. Sorting and Filtering Data 

4.9. Inserting Header and Footer 

4.10. Page Setup, Previewing and Printing 



 

5 
 

5. Presentation System 

5.1. Introduction to presentation application 

5.2. Creating, Opening & Saving Slides 

5.3. Formatting Slides 

5.4. Slide Show 

 

(आ) सामान्य ज्ञान          (१५ प्रश्न × १ अङ्क = १५) 
 

(क) नेपालको इवतहास सम्पबन्त्धी सामान्त्य िानकारी  

➢ ऐवतहावसक, धावमाक तर्ा पयाटकीय दृवष्टले नेपालका महत्वपूणा स्र्लहरु  

➢ वकरााँत, वलच्छवी, मपल र नेपालको आधवुनक इवतहास  

(ख) नेपालको भगूोल सम्पबन्त्धी ज्ञान 

➢ क्षेरफल, वसमाना, भौगोवलक र रािनैवतक ववभािन   

➢ नदी तर्ा हावापानीको आधारमा नेपाललाई ववभािन  

➢ नेपालका प्रमखु वशखर, नदी, ताल, कुण्ड, भन्त््याङ्ग र झरनाहरु  

➢ नेपालमा पाईने बन तर्ा बनस्पवत 

➢ संरवक्षत िनावर तर्ा िवडबटुी  

➢ नेपालका रावरिय वनकुञ्ि तर्ा संरवक्षत के्षर  

(ग) नेपालमा प्रचवलत धमा, भाषा, संस्कृवत िातिाती र िनसंख्या सम्पबन्त्धी ज्ञान  

(घ) नेपालको वतामान संववधान – (िारी वमवत, भाग, धारा र अनसुचूी संख्या) 

(ङ) नेपाल प्रहरी सम्पबन्त्धी सामान्त्य िानकारी 

➢ नेपाल प्रहरीको कायाालयहरु सम्पबन्त्धी  

➢ नेपाल प्रहरीको पद तर्ा द्याानी वचन्त्हहरु सम्पबन्त्धी  

➢ प्रहरी वनयमावली, २०७१ को प्रहरी कमाचारीको काम कताव्य सम्पबन्त्धी (वनयम ६६), नेपाल प्रहरीको आचरण सम्पबन्त्धी 

(पररच्छेद ९) र प्रहरी िवान पदको लागी आवश्यक न्त्यनूतम योग्यता (अनुसचूी–३ को प्रकरण ५)  

➢ िावफक सम्पबन्त्धी – (िावफक वचन्त्ह, सडक संकेत र िावफक वनयम) 

(च) महत्वपूणा समसामवयक रावरिय घटनाहरु िस्तैः आवर्ाक, सामाविक, रािनैवतक, खेलकूद र मानव अवधकार 

 

(इ) बौविक परीक्षण (आई.क्यू.)            (५ प्रश्न × १ अङ्क = ५) 

➢ शावव्दक अनकु्रम, समरुपता, वगीकरण, कोवडङ-वडकोवडङ, वमपदो नवमपदो छुट्टयाउने, वदशा र दरुी ज्ञान सम्पबन्त्धी 

परीक्षण 
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प्रयोिात्मक परीक्षा (Practical Examination) 

 

S.N. Topics No. of Questions Marks Time (Minutes) 

1 Devnagari Typing  1 15 15 

2 English Typing  1 5 5 

3 Word Processing 1 15 

40 4 Electronic Spreadsheet 1 10 

5 Presentation System 1 5 

Total 5 50 60 

 

१. प्रयोगात्मक परीक्षामा सहभागी हुने उम्पमेदवारलाई मार अन्त्तवााताा परीक्षामा सहभागी गराईनेछ ।  प्रयोगात्मक परीक्षामा 

उत्तीणााङ्क प्रा् त गने उम्पमेदवारहरुको मार तीनै चरणको परीक्षाको प्रा् ताङ्क िोवड कुल प्रा् ताङ्कको आधारमा 

योग्यताक्रम अनसुार परीक्षाफल प्रकावशत गररनेछ । 

२. प्रयोगात्मक परीक्षाको प्रश् नको हकमा तोवकएका १० अङ्कभार भएको एकाइमा दईु वा दईु भन्त्दा बढी प्रश् नहरू सोध्न 

सवकने छ । 

नोट:- मावर् उपलेवखत वस.नं.१ र २ बुंदाहरुको प्रयोगात्मक परीक्षाको अंकभार पररवशष्ट (ख) बमोविम हुनेछ ।   

 

 

-समाप्त- 
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पररविष्ट-(क) 

 

प्राविविक प्रहरी समूह अन्ििाि सबै उपसमूह िर्ा को प्राविविक प्रहरी जिान पदको  

िारीररक िन्दुरुस्िी परीक्षाको अंकभार 
 

ईभेन्ट्स 
३०० 

वम.दौड 
लङ जम्प हाई जम्प वसट अप पुस अप 

वचन अप/ 

पुलअप 

३.२ वक.मी. 

(२ माईल) दौड 

जम्मा 

अंक 

पूणााङ्क २० १० १० १० १० १० ३० १०० 

उत्तीणााङ्क ८ ४ ४ ४ ४ ४ १२ ४० 
 

नोट:- कुनै पवन ईभेन्त्टमा अनुत्तीणा हुने उम्पमेदवारलाई सो भन्त्दा पवछ हुने ईभेन्त्टमा सहभागी गराईने छैन ।  

(१) ३०० (िीन सय) वमटर दौड 

क्र.सं. पुरुषको लावि समयािवि 
पुरुष/मवहला 

अंकः २०.०० 

 

मवहलाको लावि समयािवि 

1=  ४५ सेकेण्ड वा सो भन्त्दा कम २०.०० ५५ सेकेण्ड वा सो भन्त्दा कम 

2=  ४७ सेकेण्ड सम्पम १८.०० ५७ सेकेण्ड सम्पम 

3=  ४९ सेकेण्ड सम्पम १६.०० ५९ सेकेण्ड सम्पम 

4=  ५१ सकेेण्ड सम्पम १४.०० ६१ सेकेण्ड सम्पम 

5=  ५३ सेकेण्ड सम्पम १२.०० ६३ सेकेण्ड सम्पम 

6=  ५४ सेकेण्ड सम्पम १०.०० ६५ सेकेण्ड सम्पम 

7=  ५६ सेकेण्ड वभत्र सम्म ८.०० ६७ सेकेण्ड वभत्र सम्म 

8=  ५६ सकेेण्ड भन्त्दा बढी अनुत्तीणा ६७ सेकेण्ड भन्त्दा बढी 

 

(२) लङ जम्प  

क्र.सं. पुरुषको लावि दुरी 
पुरुष/मवहला अंकः 

१०.०० 

 

मवहलाको लावि दुरी 

1=  १५ वफट सम्पम वा सोभन्त्दा मावर् १०.०० १२ वफट सम्पम वा सोभन्त्दा मावर् 

2=  १४ वफट सम्पम ८.५० ११ वफट सम्पम 

3=  १३ वफट सम्पम ७.०० १० वफट सम्पम 

4=  १२ वफट सम्पम ५.५० ९ वफट सम्पम 

5=  ११ वर्ट सम्म ४.०० ८ वर्ट सम्म 

6=  ११ वफटसम्पम पवन गना नसक्न े अनुत्तीणा ८ वफटसम्पम पवन गना नसक्न े

तीन पटकसम्म प्रयास िना पाउने 

 

(३) हाई जम्प  

क्र.सं. पुरुषको लावि उचाई 
पुरुष/मवहला अंकः 

१०.०० 

 

मवहलाको लावि उचाई 

1=  ४.५ वफट सम्पम  १०.०० ३.५ वफट सम्पम  

2=  ४ वफट सम्पम ८.०० ३ वफट सम्पम 

3=  ३.५ वफट सम्पम ६.०० २.५ वफट सम्पम 

4=  ३ वर्ट सम्म ४.०० २ वर्ट सम्म 

5=  ३ वफटसम्पम पवन गना नसक्न े अनुत्तीणा २ वफटसम्पम पवन गना नसक्न े

तीन पटकसम्म प्रयास िना पाउने 



 

8 
 

(४) वसट अप 

क्र.सं. पुरुषको लावि पटक 
पुरुष/मवहला 

अंकः १०.०० 

 

मवहलाको लावि पटक 

1=  २० पटक वा सो भन्त्दा मावर् १०.०० १५ पटक वा सो भन्त्दा मावर् 

2=  १८ पटक सम्पम ८.०० ११ पटक सम्पम 

3=  १५ पटक सम्पम ६.०० ८ पटक सम्पम 

4=  १२ पटक सम्म ४.०० ५ पटक सम्म 

5=  १२ पटक सम्पम पवन गना नसक्न े अनुत्तीणा ५ पटक सम्पम पवन गना नसक्न े

 

(५) पुस अप 

क्र.सं. पुरुषको लावि पटक 
पुरुष/मवहला  

अंकः १०.०० 

 

मवहलाको लावि पटक 

1=  २० पटक वा सो भन्त्दा मावर् १०.०० १४ पटक वा सो भन्त्दा मावर् 

2=  १७ पटक सम्पम ८.०० ११ पटक सम्पम 

3=  १४ पटक सम्पम ६.०० ८ पटक सम्पम 

4=  १० पटक सम्म ४.०० ४ पटक सम्म 

5=  १० पटक सम्पम पवन गना नसक्न े अनुत्तीणा ४ पटक सम्पम पवन गना नसक्न े

 

(६) वचन अप/पुल अप 

क्र.सं. पुरुषको लावि पटक 
पुरुष/मवहला  

अंकः १०.०० 

 

मवहलाको लावि पटक 

1=  १२ पटक वा सो भन्त्दा मावर् १०.०० ३ पटक वा सो भन्त्दा मावर् 

2=  १० पटक सम्पम ८.०० २ पटक सम्पम 

3=  ८ पटक सम्पम ६.०० १ पटक सम्पम 

4=  ५ पटक सम्म ४.०० ३० सेकेण्ड सम्म झुवण्डन सक्ने 

5=  ५ पटक सम्पम पवन गना नसक्न े अनुत्तीणा ३० सेकेण्ड सम्पम पवन झवुण्डन नसक्ने 

 

(७) ३.२ वक.वम. (२ माईल ) दौड 

क्र.सं. पुरुषको लावि समयािवि 
पुरुष/मवहला  

अंकः ३०.०० 

 

मवहलाको लावि समयािवि 

1=  १४ वमनेट वा सो भन्त्दा कम ३०.०० १८ वमनेट वा सो भन्त्दा कम 

2=  १५ वमनेट सम्पम २६.०० १९ वमनेट सम्पम 

3=  १६ वमनटे सम्पम २०.०० २० वमनेट सम्पम 

4=  १७ वमनेट सम्पम १६.०० २१ वमनेट सम्पम 

5=  १८ वमनेट वभत्र सम्म १२.०० २२ वमनेट वभत्र सम्म 

6=  १८ वमनेट भन्त्दा बढी अनुत्तीणा २२ वमनेट भन्त्दा बढी 
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पररविष्ट (ख) 

 

प्रयोिात्मक परीक्षाको  अंगे्रजी िा देिनािरी Typing Skill Test को लावि वनदिेन:- 

 

१. English Typing Skill Test को लावग २०० शब्दहरुका एउटा text वदइनेछ र दहेाय अनसुार अंक प्रदान गररनेछ: - 
 

िुि िब्द प्रवि वमनेट (Correct Words/minute) पाउने अंक 

८ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत ० अंक 

८ वा सोभन्त्दा बढी र १६ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत १ अंक 

१६ वा सोभन्त्दा बढी र २४ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत २ अंक 

२४ वा सोभन्त्दा बढी र ३२ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत ३ अंक 

३२ वा सोभन्त्दा बढी र ४० भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत ४ अंक 

४० वा सोभन्त्दा बढी शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत ५ अंक 

 

२. दवेनागरी Typing Skill Test को लावग ३५० शब्दहरुका एउटा text वदइनेछ र दहेाय अनसुार अंक प्रदान  गररनेछ:- 
 

िुि िब्द प्रवि वमनेट (Correct Words/minute) पाउने अंक 

११ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट बापत ० अंक 

११ वा सोभन्त्दा बढी र १३ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ३ अंक 

१३ वा सोभन्त्दा बढी र १५ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ४ अंक 

१५ वा सोभन्त्दा बढी र १७ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ५ अंक 

१७ वा सोभन्त्दा बढी र १९ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ६ अंक 

१९ वा सोभन्त्दा बढी र २१ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ७ अंक 

२१ वा सोभन्त्दा बढी र २३ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ८ अंक 

२३ वा सोभन्त्दा बढी र २५ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ९ अंक 

२५ वा सोभन्त्दा बढी र २७ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट १० अंक 

२७ वा सोभन्त्दा बढी र २९ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट ११ अंक 

२९ वा सोभन्त्दा बढी र ३१ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट १२ अंक 

३१ वा सोभन्त्दा बढी र ३३ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट १३ अंक 

३३ वा सोभन्त्दा बढी र ३५ भन्त्दा कम शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट १४ अंक 

३५ वा सोभन्त्दा बढी शदु्ध शब्द प्रवतवमनेट १५ अंक 

 

नोट:- अंगे्रिी वा दवेनागरी Typing मा वदइएको Text लाई आधार मानी टाइप गरेको Text साँग वभडाई चेक गररनेछ । वदइएको 

अंगे्रिी वा दवेनागरी Text मा उपलेवखत स्र्ान बमोविम परीक्षार्ीहरुले आफ्नो Text मा Punctuation टाइप नगरेको 

पाइएमा त्यसको शब्दमा गणना गररने छैन । तत्पश् चात वनम्पन formula प्रयोग गरी शदु्ध शब्द प्रवत वमनेट (Correct 

words/minute) वनकावलनेछ ।  
 

Formula: 

अंगे्रिी  शदु्ध शब्द प्रवत वमनेट (Correct words/minute)  =  
(Total words typed−Wrong Words)

5
 

नेपाली शदु्ध शब्द प्रवत वमनेट (Correct words/minute)  =  
(Total words typed−Wrong Words)

15
 

 

 


